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SPELEJOSS CILVEKS

Triskarsa bérnu spéles sakne un izglitiba

Sodien vards izglitiba tiek lietots visai biezi, bet ar to biitiba ir domats process, kura bérni tiek sagatavoti
lietderigai funkcionéSanai saimniecibas joma. Lidz ar to izglitibas jédziens ir loti ierobeZots. Tas tiek
pielidzinats kadai profesijai noderigu informativu zinasanu apgisanai, kas bérniem tiek piegadata no
arpuses pec pieauguso izveles ar mérki izaudzinat vinus par valsts sistéma efektivi funkciongjosam
bGtném. Tada Sodien ir izglitiba. BieZi var dzirdét tadus jédzienus ka ,darba tirgus”, ,konkurét sp&ja”,
»sociala kompetence”, , selfmanagement” utt.

Bet isteniba izglitot (vaciski bilden — veidot) var tikai to, kas ir. Kaut ko veidot no akmens, uz audekla vai
bivet kadu €ku var tad, ja materiali ir pasivi. Savukart cilveku var veidot tikai tad, ja nem véra Sim
cilvekam piemitosas likumsakaribas un iedzimtos priekSnoteikumus. Cilvéka biitnei jau kop$s mazotnes ir
nepiecieSama iespéja darboties pasai. Lidz ar to bérns ir gan veidojamais materials, bet vienlaicigi
pasdarbiga biitne. Tas nozimé, ka biitiba cilveks var tikai pats sevi veidot. KurS nenem véra So
pamatpatiesibu, tas nekad nesasniegs isto izglitibas efektivitati, nesagaidis tas istos auglus. Galu gala es
nekad nevaru izveidot bérnu no arpuses, man japieslédzas vina no iekSpuses veidojosajai gribai.

Ja tas nenotiek, tad no arpuses uzspiesta ,izglitiba” jeb veidoSana, kas nesaistas ar pasveidosanas gribu,
ir labakaja gadijuma tikai sen pazistama iegaumésana. Augosais cilvéks sanem savas ricibas, domasanas
un jltu paraugus no arpuses un pats paliek pasivs tur, kur vinam, sekojot pasa individualai bitnei, biitu
jarada kaut kas jauns.

KultGira gadu tikstoSiem ir attistijusies pateicoties arvien jauniem soliem un |Ecieniem, kas veda pie kaut
ka jauna. Tas vienmér notika pateicoties atseviskiem cilvékiem, kuri pari visam ierastajam un iemacitajam
atklajusi jauno un iepazinusi nepazistamo.

Kadas tad ir Sis paSveidosanas spgjas, kas piemit katram cilvékam, saknes? Ja més aplikojam cilvéku
vienlaicigi ka fizisku un garigi dvéselisku biitni, tad tas ir triskarsas dabas spéjas. Sodien valdosais
uzskats, ka cilvéks esot tikai kermenis un biologiska masina, kas ir manipul&jama no arpuses, neatbilst
Istenibai, ko més pardzivojam pie sevis un pie bérniem. Tikai tad, ja més redzam cilvéku ka garigu butni,
kurai jaiemajo miesa un jaizveido ta par savas dzives instrumentu, més varam tikt pie sakném, no kuram
més pasi sevi veidojam un no kuram misu bérni — ar misu palidzibu — spg&j sevi veidot.

1. Kulturas atkartojums

Gariga biitne, saukta individualitate, ko més satiekam ikviena bérna, nenak pasaulé ka tuksa lapa, bet
gan apveltita ar stipram un vajam pusém, kas norada uz dzilu un talu pieredzi. Tas ir izskaidrojams ar
reinkarnaciju, ar atkartotu iemiesoSanos uz Zemes. Ikviena bérna misu prieksa ir blitne, kas nes sev lidzi
pieredzi no daudzam agrakam dzivém, vispirms neapzinati un tomer efektivi. éajé pieredze ietilpst ar1 ar
dazadam kultiiram saistitie pardzivojumi. Visas cilvéces kultiiras individuala veida dzivo katra bérna,
Sodien biezi vien visai skaidri redzami tam, kurS pasa kultliras pieredzi praktiski izmanto stradajot ar
bérniem. Lidz ar to ari katra bérna spéle nav vis vienkarsa lekSana, bumbas siSana un ripinasana vai
nemsanas ar lellitém, ko més it ka labi pazistam un kas visiem bérniem izskatas vienadi, bet gan ta
ir taustiSanas péc kultiras attistibas procesa valdoso likumsakaribu pirmelementiem, ko katra
atseviska cilvékbitne ir pardzivojusi jau daudzas reizes.

Tadgjadi viena no izglitibas un lidz ar to paSveidoSanas sakném ir pagajusajas dzivés gata kultlras
pieredze. Ja bérns télo bruninieku, kéninu, kéninieni, Mariju, ganu, endeli, juras laupitaju, tad tas nozZimé,
ka Sie un daudzi citi téli dzivo vina no paSa pagajusas pieredzes. Lai pareizi apietos ar Siem pieredzes
dargumiem, bérna spéle jaievero sekojosas likumsakaribas: Ikviens bérns spélejosa vecuma gribetu
kaut vai nedaudz pieskarties pagajuso kultiras periodu pardzivojumiem, lidz ar to,
pieméram, ari desmit Aristotela kategorijam ka pasaules uzbuves elementiem, kas
noslépumaina karta ir saskatamas katra spéles mirkli.



Bet ja més iedzilinamies saja likumsakariba talak, tad ta skanés sadi: bérna spélé isi un jutekliska forma
gribétu atkartoties viss pasaules tapSanas process. Tas savukart nozimg, ka visas matematiskas,
arhitektoniskas, muzikalas, kimiskas, biologiskas, deologiskas, fizikalas un makslinieciskas likumsakaribas
grib tikt uztvertas un sajustas spél&josa bérna pétijumu cela, lai sasniedzis pilngadibu vins varétu nonakt
Seit, Saja pasaulé un justies taja ka majas, t.i., justies ar to saistits dzili radniecigi.

Manas ir organi, caur kuriem bérns grib pardzivot So radniecibu. Sajltas savieno patiesibas saturu ar
miesu un dveéseli. Jebkads abstrakts, sapratigs, teorétisks pasaules izskaidrojums novirza bérnu no gribas
un sajutu dzijumiem, kas vinu eksistenciali savieno ar pasauli, ar dabu un ar kulttru.

Ja més gribam bérnu stiprinat, tad vinam jalauj, brivi veidojot savu spéli, just, gribet, taustit, garsot utt..
Ja més gribam bérnu vajinat, tad mes varam barot vinu ar teoretiskiem, abstraktiem un aizspriedumainiem
skaidrojumiem, kurus vins nekadi nevar izjust. Savukart elektronika galigi laupa bé&rnam iesp&ju caur
manam komunicét ar istenibu, jo tas darbibas veids ir nesaprotams un tade| nesajutams.

Visi praktiskie kulttiras elementi: blivéSana, raksana, forméSana un izjauksana, kur var pardzivot spiedienu
un pretspiedienu, ari cepSana, kokapstrade, Stiposanas, balansésana, raposSana, kapelésana, tapat
fantazijas nodarbinasana gleznojot, veidojot, spel&jot teatri, dziedot, dejojot — visas Sis aktivitates pieder
pie pirmas audzinasanas saknes, kuru var nosaukt par audzinasanas priekSmetu jeb par audzinasanas
KAS. Un, jo talak, jo lielaku lomu sak spélét otra sakne, ko var nosaukt par audzinasanas metodém jeb
par audzinasanas KA, kas Sodien lielakoties traucé pieaugusajiem un mulsina vinus.

2.Brivibas spé€ja

Sis KA arvien pamatotak, jo talak cilvéce attistas, jaapzimé ar vienu noteiktu j&dzienu,
proti, nepieciesamiba pé&c brivibas. Ja més sapratisim, kas aiz Si jédziena stav, més iepazisim ari otro
izglitibas un bérnu spéles sakni. Ar ko ta ir saistita? Ta paliek mums mikla un traucéklis, ko més ar
dazadiem ,audzina$anas” lidzekliem cen$amies apkarot, ja vien nelaujam Ridolfam Steineram sevi
apskaidrot par So fenomenu. P&c vina vardiem cilvéces attistibas gaita cilveka nepiecieSamiba péc brivibas,
— kas agrak, pirms gadsimtiem bija jauno pieauguso dzives pazime, kad beidzas macibu laiks un jaunietis
devas pasaulg, lai apgitu kadu profesiju ka amatnieka maceklis vai students —, Sodien sakas jau bérniba
un, jo talak, jo agrak.

Jadoma, ka nav talu tas laiks, kad zidainis gribés but brivs un pats noteikt, kas vinam ir vajadzigs. Tas
nozimé, ka jau mazs bérns vairs neko — ne partiku, ne apgérbu, pat ne mati — nepienem ka dotu un
passaprotamu. Ir skaidrs, ka, ja netiks saprasts, ka var pareizi gandarit So tieksmi péc brivibas, tad jau
mazs bérns klls par revolucionaru ar visam no ta izrietoSajam graujosam sekam un blakus paradibam.

Visi vélakie pedagodiskie un terapeitiskie pasakumi nesniedzas lidz Sai saknei un tadél nav efektivi.
Agresivitate vai kermena reakcija ar alergiju ir méginajumi visos esamibas limenos vai nu panakt
brivibu, vai, ja tas neizdodas, iztraucet vai pat sagraut pasa dzives pamatus.

Ja més iepazistam un saprotam So otro misdienu bérnu spéles sakni, t.i., vina (pas)izglitoSanas sakni,
tad més iepazistam ari So vienigo stingro likumu:tikai tad, ja més pasi esam brivi un sp&jam laut
citiem but briviem, bérns mums seko, kad més darbojamies radot aktualo kulturuy, t.i., ja mes
tiesi pasreizéja mirkli esam radosi kopa ar bérnu!

Jaunas pedagodijas bitiba pastav ne vien taja, ka més ar saviem darbiem sp&jam kalpot bé&rnam par
paraugu, bet gan taja, KA més nakam preti vina karaliskai tieksmei péc brivibas.

No mums tiek gaidits, lai més ta stiprinatu un iezemétu So tieksmi péc brivibas, lai ta savulaik varétu kltt
par brivibas sp&ju. Tas nozZimé ari to, ka pastav moderna, gariga bérna sagatavosana pirms
dzimsanas. Katra no misu bérniem dzivo pravietiska nojausma par cilvéces nakotni, kas patieSam nav
viegla. Tadel mums nav jacensas vinus pamacit, bet gan no viniem jamacas saskatit So nakotni un japalidz
viniem izveidot Sai nakotnei nepiecieSamas spéjas.



3.Bérniem spél&jot turpinas vinu kermena veidosanas

TreSa sakne ir tik acimredzama, ka jabrinas, kadél ta netiek visur atpazita un izmantota. Laika no
apauglosanas lidz piedzimsanai katrs cilveks iziet attistibas celu no neredzama lidz fiziski redzamam,
miesigam veidolam. Process, kura cilveks piedalas ne tikai ar visiem saviem spéekiem, sulam un audiem,
bet ari ar visu savu gribu, seko vienam noteiktam likumam, proti, biologiskas atkartosanas likumam, péc
kura katrs embrijs atkarto visas iepriekS€jas evollicijas gaita izietas vina sugas attistibas pakapes; tas ir
ta sauktais embrionalas attistibas biogenétiskais likums.

Sakara ar to nav saprotams, kadél laiks ttlit péc dzimSanas — pirma dzives septingade jeb spéles vecums
— netiek uztverts ka tiess un reals visa SI eksistenciala procesa turpinajums. Ja més saprotam bérnu spéli
ka embrionalas uzbiives turpinajumu, ka atbrivojusos, visu caurstravojoso kermeni biivéjoso kustibu, tad
jaiepazist ari So speku daba un jamacas ar tiem apieties ta, lai netraucetu to darbu, bet péc iespgjas to
veicinatu.

Ja més aplukojam spéku darbibu nevis ar&ji biolodiska zina vai abstrakti antropologiski, bet gan
makslinieciski, dinamiski ka kustibu un formu norises, ka uzbivi un noardisanu, ka cinu par dzivibu vai
navi, tad més nonakam joma, ko vistirak parstav makslas: plastiska un muzikala, ka art dramatiska maksla.
Ja més izsekosim liela embriologa Eriha Blehsmita (Erich Blechschmidt) izklastijumiem par embrija
attistibas likumsakaribam, més atskarsim, ka visi veidojosie un noardoSie procesi, kas kopa paveic
nepartrauktas parveidoSanas norises veidojamaja organisma, darbojas ka neredzams makslinieks, kas
radosSi strada ar sulu plismam un substancEm mates organisma.

Tadél pirmos septinus gadus bérna videi ari jabit plastiskai, muzikalai, kas nak preti spéléjoSam b&rnam
mates kustibas, Zestos, dziesmas un runa, mates rokas, kas vinu nes, sarga un kopj. No Siem Zestiem
brivi makslinieciski jaizveido bérna vide, kas atbilst tresajai bérna spéles saknei, bérnudarzam (Bauhditte).

Tatad no triskarsas saknes: pirmkart, no katra individualitaté pamatotas garigas kultiiras atkartoSanas,
otrkart, no garigi pamatotas tieksmes péc brivibas, kas norada uz nakotni, un, treskart, no bérna
individualitates radosas gribas dzilumiem izrietosa kermena attistiba, kas turpinas fiziskaja pasaulg,
pateicoties iesp&jai atraisit plastiski muzikalos spékus, no Sis triskarsas saknes izaug spéle.

Ta ir vienmér seno kultliras elementu atdarinasana, ta ir vienmér kermena veidosana, parveidosana lidz
par smadzenu strukturéSanai. Un tas vienmér ir vingrinajums cela uz misu pasu brivibu, ja més uztveram
bérna taustiSanos péc pasa brivibas un palidzam vinam rast lidzsvaru starp nepiecieSamibu un brivibu.

Spélé rod pamatojumu cilvéka sakotnéja attistibas griba, tieksme péc pastavigas parveidosanas. Nakotnes
pedagodijai bls jarékinas ar visam Sim bérna spéles sakném, lai izveidotu vina pareizai attistibai
nepieciesamo vidi.
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