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ELEMENTARBUTNES. ZEMES JUTU JOMA

Marko Pogacniks, dzimis 1944. gada Slovénija (Kranja), stud&jis télniecibu un kjuvis internacionali pazistams konceptualas makslas un
lauku makslas (Land Arf) joma. Vin$ izstradaja “Zemes litopunkttras makslu” iedragato speku centru un ainavas dziedinasanai. Arpus
darbibas sava dzimteng, vin$ vada seminarus arf Vacija, Austrija un Sveicg, ka arf darbojas ka komainu un valsts iestazu padomdevéjs
ainavas aizsardzibas un veidoSanas jautajumos. Lidz Sim vins ir publicgjis tris gramatas: "Die Erde heilen - das Modell Ttirnich” (Zemi
dziedet — Tjurnihas modelis (1989)) un "Die Landschaft der Géttin — Heilungsprojekte in bedrohten Regionen Europas”(Dievietes ainava
— Eiropas apdraudéto regionu dziedinasanas projekti (1993)); "Elementarwesen. Gefiihlsebene der Erde” (Elementaras bltnes. Zemes
jutu joma (1995)).

Fragmenti no gramatas

Ievads

Elementaras biitnes mums ir labi pazistamas no pasakam un teikam: ruki, naras, fejas un uguns gari,
kurus més kopuma apzimé&jam ar vienu jédzienu “elementaras biitnes”, jo tas patiesam darbojas Cetros
elementos: zemég, Udeni, gaisa un uguni.

Gan mana, gan arvien lielaka skaita jltigo cilvéku pieredze rada, ka ir pienacis laiks, kad Sis bltnes grib,
lai més, cilveki, atkal saktu tas uztvert ka realitati un nemt nopietni, jo tas ir atbildigas par visiem
energétiskajiem procesiem un uz jitam balstitam attiecibam dabas valstibu ietvaros, ieskaitot dzivnieku
un cilvéku pasauli.

Cilvéka prats, attistoties un arvien vairak ienemot domingjoso poziciju, gadu tikstosiem izraidija Sis blitnes
irealitates, pasaku joma, un tomér tieSi pasakas rada mums dzilu patiesibu, proti, devinreizgudrajiem
prata cilvékiem ruki un fejas nevar lidzet, toties veic “brinumus” tiem, kuri atver viniem preti lidzjutibas
pilnu sirdi.

Precizi 13 ménesu laika, kas ir pagajusi kopS manas pirmas saskarsmes ar elementarbitném 1993. g. 26.
janvarm un gramatas manuskripta sarakstiSanas, man tika paraditas un izskaidrotas visas elementaras
pasaules pamatdimensijas. Es jutos ka viesis, ielugts nepazistamaja pasaulé tam noltkam, lai varétu
pastastit saviem lidzcilvekiem par tas parsteidzosi realo eksistenci un krasnumu.

Visu 13 ménesu laika es nebit nebiju attalinajies no realas pasaules, bet gan dzivoju savu pilnigi normalu
dzivi un ierasti pildiju savus ainavas dziedinataja uzdevumus. Pat gluzi preté&ji, es pamaniju, ka uzdevumi,
kas man tika doti, bija tik precizi vaditi un to realizacijas vietas tik labi izmeklétas, ka pieredze, kuru es
tos pildot, var€ju sakrat, palidz€ja man gut parskatu par elementaro batnu pasauli un to lomu dabas un
cilvéku dzive. Vienlaicigi man bija iesp&jams tilit iesaistit sava ainavas dziedinasanas darbiba to, ko es
daudzviet uztvéru ka tik sapigi apspiesto elementaro pasauli. Tacu japastasta, ka tas vispar ir sacies, ka
es, blidams télnieks, biju sacis nodarboties ar ainavas dziedinasanu.

Septindesmito gadu sakuma mana sieva Marika un es kopa ar draugu grupu nodibinajam §empas
(Slovenija — ziemelpuse no Triestas) alternativo kopienu. Més atstajam pilsétas un nomitinajamies viena
pamesta séta Vipavas ieleja, lai apzinati un ar milestibu nodibinatu sakarus ar zemi un dabu. Astonus
gadus més stradajam kopa ar mineraliem, augiem un dzivniekiem, un musu kopdarbs bija tikpat poétisks,
cik praktisks. Lidztekus més pilna méra nodarbojamies ari ar lauksaimniecibu. Més pul&jamies savienot
maksliniecisko kvalitati ar ikdieniskam norisem un saucam to visu par “dzives makslu”.

Sis koncepcijas pamatideja bija radusies sesdesmito gadu viddi. Toreiz més kopa ar dzejnieku Ictoku
Geisteru (Iztok Geister) atdzivinajam maksliniecisku kustibu OHO, kura pievérsas parvértibu procesiem
makslas un kultliras joma. Tas bija méginajums parvertét tos pamatprincipus, uz kuriem balstas misdienu
antropocentriski orientéta kulttira, kura novieto centra cilvéku. Ar konceptualas makslas, izrazu un ainavas
makslas lidzekliem mées pulejamies atklat jaunus redz&juma veidus, kuri dotu mums iesp&ju uztvert pasauli



ap mums brivu no cilvéciskam projekcijam. Taja laika masu pulini bija vél ierobezoti makslas joma.

Tikai tad, kad 1971. g. aprili mé&s parcélamies uz laukiem un nodibinajam Sempas gimeni, més var&jam
ari praktiski, pilnigi ikdieniska dzivé atveérties Iidz Sim novarta atstatajam istenibas pusém. Tas attiecas arl
uz dabu ar visam tas neredzamajam dimensijam.

Kaut ari mums nebija nekadas pieredzes ar elementarbitnu eksistenci - ka naras, ruki, fejas vai uguns
gari -, par kuram stasta pasakas un teikas, tomér més bijam intuitivi parliecinati par to, ka Sis dabas
inteligences tik tieSam pastav. BieZi més esam cauram naktim situsi bungas, lai uznemtu kontaktu ar So,
mums Vel nepazistamo pasauli.

Més piedzivojam dazas ipatngjas atbildes no elementarbitnu puses. Es seviski atceros vienas bitnes
atklasmi, kura acimredzot atbild€ja par sojas pupu sekmigu attistibu. 1971. g. vasara es ar savu sievu
Mariku apciemoju musu divas meitas Londona un Skotija, un tad art més iepazinam sojas pupinu. Lai
izméginatu, vai tas varétu augt ari pie mums, Marika bija nopirkusi maisinu sojas pupinu un iestadijusi
tas musu darza. Nedéelam ilgi itin nekas nenotika, un meés jau bijam parliecinati, ka s€jums nekad neuzdigs,
jo, acimredzot més esam nopirkusi nevis specialas stadamas pupinas, bet gan tas, kuras paredzétas
patérésanai.

Tad kada nakti Marika nosapnoja, ka garam musu darzam, neskarot zemi, aizbrauca zirgu pajugs ar
ratiem bez riteniem un koboldu uz bukas. ValSa “Pie skaistas Donavas” ritma uz ratiem dejoja maiga ka
dvesma meitene, ietita zala plivura. Un vina dziedaja: “Es esmu soja, es esmu soja...” Marika pamodas un
naktskrekla izskr&ja darza pie nelaimigajam sojas vagam. Vina tikko uzdrikstejas ticét savam acim: meness
gaisma varéja saskatit, ka visas pupinu séklas bija uzdigusas. Asnini lepni stiepa savas spicas galotnites
augsup.

Septindesmito gadu beigas musu kopiena likvidéjas, proti, pec tam, kad vienota dzives veida impulss bija
iesaknojies misu zemé. Es ar savu gimeni paliku ari turpmak dzivot Saja séta un jautaju sev, kads varétu
but mans nakamais uzdevums.

Nakamo gadu gaita es arvien vairak izmantoju savas iemanas télnieciba ainavu veidoSanai un izstradaju
metodi, kuru es saucu par litopunktaru ("/ithos”- gr. akmens un 'punctura”- lat. diriens). Vispirms man
bija jaiemacas sajust smalki vieliskus starojumus, kas nak no Zemes kermena. Parasti mes izmantojam
dazada veida radiestézijas instrumentus: svarstu, rikstes utt. Ar to palidzibu es varéju atrast neredzamas
spéku pliismas, kuras ka cilvéka kermena meridiani ar savu energiju atdzivina ainavu. Punktos, kuros Sis
energijas plismas bija traucétas, es liku litopunktlras akmenus, kuri lidzigi adatam akupunktdra,
dziednieciski ietekmé Sis ainavas jomas energétisko sistemu. Turklat es apgadaju katru litopunktiras
akmeni ar “kosmogrammu”, t.i., iekaltu zimi, kas pievelk noteiktus kosmiskos spékus, kuri, savukart,
atbalsta dziedinoSos procesus.

So jaunatklato metodi es pirmo reizi ar labiem panakumiem izmantoju Tjurnihas pils parka, netalu no
Kelnes, kurS cieta no pamatigas gruntstidenu limena pazeminasanas atklato branoglu raktuvju dél.

Jau to triju gadu gaita, kad es stradaju pie Si projekta, man kluva skaidrs, ka blakus radiestétiski
tveramajam vitali energétiskajam limenim eksisté ari citi neredzami istenibas limeni, kuri izSkirosi
ietekmé dzivibu misu geolodiski-biologiskaja Iimeni. No Siem citiem Iimeniem man vispirms
atklajas dveseliski-garigais limenis, kura likumsakaribas es esmu aprakstijis sava gramata "Dje
Landschaft der Gottin”. Savukart gramata "Elementarwesen” parada mums treso limeni, kas, atbilstosi
savam vibracijam, mitinas starp abiem iepriekSmin&tajiem, proti, Zemes emocionalo limeni, kura
izpausme ir elementarbitnes. Ta pilnigi neplanoti ir radusies trilogija: "Die Erde heilen”, "Die Landschaft
der Gottin”un “Elementarwesen”. PEc manam pasreiz&jam zinaSanam visas tris gramatas sniedz gluzi
labu parskatu par ainavas neredzamajam dimensijam un par to savstarpgjo saistibu.

Par to, ka $ads vienots skatijums kluva iesp&jams, es esmu pateicigs ari savam meitam Airai un Anai,
kuras piedalijas Saja darba. Katra no vinam ipatnéja veida komunicé ar atskirigiem veidoliem no Endgelu
pasaules un tadél vargja nodot mana riclba bagatigas zinasanas, kuras diez vai ir sasniedzamas ar
parastajam, cilvékiem pasreiz&ja attistibas limeni piemitosajam, sp&jam.



Turklat Sie Endelu avoti kalpoja ari ka stingras kontroles instance, ar kuras palidzibu es varé&ju parbaudit
un papildinat savu pieredzi. Par So palidzibu es esmu pateicigs savam meitam. V&l viena pateiciba jaizsaka
Hanai Moogai, manas vacu valoda sacerétas gramatas redaktorei, kura iejutigi noslip€ja un nospodrinaja
manu vietam neveiklo valodu.

To, ko nevar izteikt ar vardiem, es méginaju izpaust ar Zzim&jumiem. Tadel man bija jatiek skaidriba par
elementaras pasaules Tpatnéjo estétiku, kura pati par sevi nepazist nekadas formas, tacu var sasniegt
cilvéka apzinu tikai tad, ja pienem kadu formu. So paradoksu es méginaju atrisinat tadéjadi, ka no vienas
puses izmantoju ka tiltus tas formas, kuras tradicionali tiek pieskirtas elementaram bdtném; no otras
puses es pil€jos sairdinat parak cietas formas, kuras ir pretruna ar elementaras pasaules éteriskajam

batném, jo Tsteniba tas uzspiez dabas intelidencei lomas, kuras nak no cilvéciskas fantazijas pasaules.

Lai parliecinatos, ka zim&jumi ir iesp€jami autentiski, es zim&ju visu elementaro butnu “bezformigas
formas” tiesi tur, kur tas man paradijas ta, ka jau zZiméSanas procesa sanému portretéjamo reakciju un
varéju nemt to véra.

Kas attiecas uz formam, attiecas arl uz dazadu veidu elementaro bitnu nosaukumiem. Es izvélgjos
nosaukumus, atskatoties uz dazadu kultGru tradicijam, lai lautu lasitajiem atpazit atseviskas elementaras
pasaules bitnes. Vienlaikus es Velgjos viscaur iztuksSotus jeédzienus piepildit ar jaunu dzivibu, uzradot So
butnu realas funkcijas.

Es novelu sajust prieku, lasot So gramatu un pasiem veicot vérojumus!

Sempas, 1994. gada 27. februéris, Marko Pogacniks

kkk

Jau pirmajas dienas, kad es saku vingrinaties elementarbutnu uztverg€, man nacas piedzivot divus
pamacosus gadijumus. 1993. g. februara vidl es satikos ar Lublanas pilsétas ziemeldalas méru, lai
parrunatu litopunkttras projektu. Més seédéjam pie vakarinu galda viesnica “Pie kal€ja”, slavenaja vecaja
viesnica pilsétas nomalé. Kad saimniece gaja mums garam, mus iepazistinaja. Man par izbrinu, vina lika
saprast, ka ir lasijusi manu gramatu par Lublanas pilsétas ainavas garigajam dimensijam, un visai augstu
vertéja manu darbu. VEélak vina apsédas pie misu galdina, lai izklastitu vienu problému, kura sagadaja
vinai rupes. Runa bija par kadu vairak neka 100 gadu vecu liepu, kura auga viesnicas pagalma. Vinas
gimene grib&ja So koku nozageét, jo uzskatija, ka tas apdraud apkartéjo celtnu pamatus un jumtus. Vina
negrib&ja piekrist Sim planam, jo baidijas, ka tas var atnest majai nelaimi. Es apsoliju vinai nakamaja
nedéla aiziet un parunat ar liepas faunu.

Kad es aizgaju, vina ieveda mani iekSpagalma, kur es ieraudziju Sausmigu ainu. Visi milzigas liepas zari
lidz pat pedéjam bija nozagéti! Tikai spécigs kails stumbrs stiepas augsup, vismaz 6 metru augstuma! Es
paltidzu saimnieci atstat mani uz dazam minGtém vienatné ar koku un piegaju pie stumbra. Lai nodibinatu
kontaktpunktus sarunai, es viegli pieskaros koka mizai. Tad, izstarojot milestibu, es atvéru savu
emocionalo apzinu. Tadgjadi tika radits tilts, pa kuru var&ja “ritet” saruna ar koka butni. Tikko tilts bija
izveidots, mana apzina paradijas krusta sista milza téls, kurs cieta neizsakamas mokas. Tas arvien no
jauna sl&jas augsup, it ka atgrlizdamies no zemes, bet ikreiz atkal sabruka un krita atpaka). Ar katru
méginajumu uzslieties neizsakamas mokas atkartojas.

Lai labak paskaidrotu fauna cieSanas, es gribétu minét vienu vésturisku paraléli. RomieSi bija
“pilnveidojusi” krusta siSanas metodi tad&jadi, ka upuris, piesists krusta, vél vismaz tris dienas palika dzivs
un cieta neiedomajamas mokas. Zem vina kajam tika piestiprinata koka liste, uz kuras upuris gribot
negribot balstijas, bet arvien no jauna noslidéja no tas, un vinam arvien no jauna draudgja noslapsana.



Stavoklis, kada atradas nabaga fauns uz mata lidzinajas krusta sista stavoklim. Milzigas saknes bija vel
dzivas un arvien no jauna sitija augsSup stumbra dzivibas spéku pliismas, tacu augsa triika lapotnes, kura
varétu uznemt So plismu. Tadel spéku plisma sabruka un atplida atpakal. Viena vieniga téla fauns
paradija man visu savu tragisko stavokli. Es aizgaju pie saimnieces un teicu vinai, ka Sadas mokas
nevajadzeétu sagadat nevienam kokam, bet, ta ka tas jau bija noticis, es grib&u paméginat “parstadit”
faunu. Es paltdzu vinu paradit man jaunas liepas, kuras vina bija iestadijusi ap maju, lai nakotn€ aizvietotu
veco liepu.

Es notestéju katru kocinu ar roku, vai tam ir fauns vai nav, un tik tieSam atradu autostavvieta vienu liepu
bez fauna, kura ari izskatijas diezgan panikusi. Es iznému no somas vienu skaistu akmeni, man vienmeér
ir dazi akmeni Iidzi, piegaju pie nomocitas liepas, pieliku akmentinu cieSi pie stumbra un paskaidroju
faunam, ka gribu parstadit vinu uz citu liepu, kurai vins varétu izpalidz&t. Beidzot es paltidzu vinu parnest
savu degpunktu uz akmeni un uzmanigi aiztransporté&ju to pie jaunas liepas. Tur es atkal pieliku akmentinu
cieSi pie tieva stumbra un pallidzu neparasto pasazieri izkapt un parnest savas apzinas degpunktu uz
jauno liepu. P&c tam es ieteicu saimniecei, cik vien driz iesp&jams, pavisam nozadgét veco liepu. Kad es
pavasari atkal biju ciemos “Pie kal€ja”, sieviete man pastastija, ka jauna liepa vél nekad nav zied€&jusi tik
krasni ka Sogad.

Aus Marko Pogacnik “Elementarwesen. Die Gefiihlsebene der Erde”, Knaur K, 1995.



