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PARAGRA LASITMACISANA

Cina par cilvecisku nakotni

Cina, kas izraisijas ap jautajumu par maza bérna un sakumskolas skolnieka audzinasanu, batiba ir cina
par cilvéces nakotni. Ta ir ista cina kultlras joma. Nenoliedzami ir tas, ka mazam bérnam var iemacit lasit
un rakstit, tacu I1dz ar to tiek ietekméts gan vina kermenis, gan dvésele, un tas uzliek savu Zimogu uz visu
vina turpmako biografiju. Audzinatajam tas bitu janem véra, un, ja padoma, kurs tad no mums nav bérnu
audzinatajs? Teorétiki var teoretizét par audzinasanas metodém, bet augosam bérnam ir svarigi, lai vina
miesa un dvésele blitu veselas — pavisam konkréti — visas vina dzives garuma. Tadél Seit bitu bilstams
vards ne tikai pedagogiem, bet ari arstiem. Tadé| valdorfskola skolotajs un arsts strada roku roka.

Pret agrinas lasitmaciSanas un macibu masinu propagandu, ka ari pret jebkadu citu audzinaSanas procesa
iespaidoSanu, kas vadas péc valsts saimnieciskam interesém, var iz-turéties tikai aktivi noraidosi. Isteniba
Seit ir runa par vélésanos ar paragru intelektualizaciju audzét garam naidigo “cilvékmaterialu”. Tadel katrs
no mums ir aicinats skaidri apzinaties, kas Seit notiek, un ienemt viennozimigu poziciju $aja jautajuma. Si
speciala zurnala "Erziehungskunst(audzinasanas maksla) izdevuma meérkis ir piedavat cilvékiem materialu
pardomam un mudinat vinus apzinatak pieversties cilvéces nakotnes jautajumam.

P&c desmit gadiem, kops dazas ASV skolas tika ieviesta programméta apmaciba, psihologu, pedagogu, ka
ari 0 maSinu un programmu izgatavotdju vil§anas ir visai liela. Valters Sulce, apkopojot “Ford
Foundation” veikto pétijumu rezultatus, raksta sekojoso: “Més zinam, ka ar programmeétas instruktazas
ievieSanu skolas més neietaupisim nevienu skolotaju; més zinam, ka programmas nav piemérotas
plasakas macibu vielas apglsanai; més zinam, ka ari ASV lidz Sim relativi maz ir tadu programmu, kas
butu ieklaujamas macibu plana tadejadi, lai skolotajs varétu realizeét savus macibu nodomus nenok|uvis
atkariba no masinas; més zinam, ka pat “labakas” programmas tikai dal&ji attaisno ceribas, kas tika
saistitas ar to ievieSanu. Viena dala skolénu vienkarsi nav piemérota programmeétai apmacibai un saprot
vielu vieglak, ja ta tiek pasniegta ar citam metodém.” “Programmeéta apmaciba diez vai var but lietderiga
garazinatniskos priek$metos, jo tur ir nepiecieSama dziva, elastiga, radosa domasana.” “Sodien ir griitak
atrast skolotaju, kas stradatu péc programmeétas apmacibas metodém, neka pirms trim gadiem." Citiem
vardiem sakot, maz realistiski sapni ir izgaisusi un parspilétas ceribas uz revolliciju audzinasanas joma ir
acimredzami sabrukusas.

Vai tieSam ir nepiecieSams turpinat So eksperimentu vél desmit gadus? Vai tiesam tikstoSiem bérnu, kuri
Sodien ir agrinas intelektualizacijas upuri Vacija, ir jasaboja veseliba (gan fiziska, gan dveéseliska), lai
parliecinatos par to, ko jau ieprieks var paredzét un raksturot? Ka interesés ir paragri intelektuala cilveka
tipa producésana? Cina par bérnu ir cina par cilvéka télu vispar. Galu gala spéki un gudriba, ar kuru més
varam izveidot cilvécisku kultlru, masu socialo nakotni un sevi ka Cilvékus, tiek smelti no radosas
individualitates, kas var atplaukt un nobriest tikai kontakta ar dziviem cilvékiem.

Agrina lasitmacisana
Intelektuala akceleracija
Cilveka personiba

“Cilvéka personiba” — Sie vardi norada uz to jomu cilvéka, no kuras vina dzive giist pasa ieksgjo speku,
pasa socialo nozimi un pasvertibu. Vina biografijas nozZimigums un izstarosanas intensitate ir atkariga no
ta, kada méra vina riciba, jltas un domas pauz vina patieso personibu. DaZreiz més satiekam izcili gudrus,
daudz zinoSus cilvékus, kuri tomér atstaj iespaidu, ka vinu zinasanam nav seviskas nozimes, jo tik un ta
cilvekam pietriikst spéka tas izmantot dzive, laut tam nest auglus. Ja dzive ar visam tas nopietnam,
tragiskam un skaistam situacijam neskar masu iekS&jo pasauli, ja ta plist mums garam, atstajot mus
vienaldzigus, ja més nevaram iesaistities taja ar visu sirdi un dvéseli, tad ta iegust nereala, abstrakta,
bezpersoniska procesa raksturu. No otras puses, ir sastopami cilvéki ar visai pieticigam zinasanam, kuri
nespid ar Tpasu intelektu un tomér atstaj uz mums spécigas personibas iespaidu, un tas ir tadél, ka vini ir



Spéjigi “stavet un krist” par savu parliecibu, pie kuras vini nonakusi dzives gaita, jo vinos nepastav plaisas
starp abstraktam zinasanam un ikdienas darbiem. Vinu uzskati un parlieciba ir nesaraujami saistiti ar vinu
praktisko dzivi. Cilvéka personiba nav izsmelama nedz ar vienu ipasibu, nedz ari ar kadu Tpasibu summu.
Ta var izpausties gan domasanas elastiguma un noteiktiba, gan jhtu sirsniguma, kas ir talu no jebkadas
sentimentalitates: sp&ja pasaizliedzigi atzit citu cilveku devumu, saglabat uzticibu saviem IEmumiem u.c..
Ikviens darbs un ikviens pardzivojums satur sevi patiesa cilvéciskuma vaibstus tikai tad, ja taja izpauzas
cilvéka personiba.

Dveéseles un personibas dzive

Dazadas dvéseles sferas vai tas dazadie speki atrodas dazadas attiecibas ar cilvéka personibu vai
individualitati, kas ir vina bitiskais centrs. Salidzinasim vispirms priekSstatiSanas sp&ju ar intelektu no
vienas puses un jutu sféru no otras. Te uzreiz redzams, ka musu intelektam, masu spé&jai veidot
prieksSstatus un misu zinaSanam ir daudz neitralaks un bezpersoniskaks raksturs. Tas nav tikai tadél, ka
masu zinasanu saturs lielakoties attiecas uz neitrali objektivo arpasaules priekSmetu jomu. Ja Sis tas
neaizskartu ari musu jitas, tad visas misu zinasanas un domas paliktu bezpersoniskas lietderibas sfera.
Tikai tadél, ka domajot un izzinot miisos tiek modinatas noteiktas jiitas, atzinu saturs iegist prieks mums
personisku raksturu. Ar savam jutam més esam vienmér personiski saistiti. Protams, viens jédziens,
pieméram, “prieks” aptver arkartigi plaSu niansu amplitidu. Vienam ta var bat acumirkli pavidosa
noskana, citam no sirds dzilumiem stravojoss spéks.

Tas fakts, ka intelekts un jltas ir dazadas attiecibas ar personibas centru, ir arkartigi svarigs seviski
pedagodija, jo nekas tik spécigi nebremzé un netraucé cilvéka personibas attistibu, ka neitralas,
bezpersoniskas zinasanas, ko bérni parasti gist skolas. Ja macibu procesa bérni nodarbojas ar lietam, kas
neaizskar vinu sirdis, tad personibas speks, kas mit neapzinatajas cilveékbitnes dzil€s, netiek uzrunats.
Tad So zinasanu lietiski bezpersoniskais raksturs izplatas uz visu dvéseles dzivi.

Tam, kurS vélas spriest par misdienu pedagodijas tendencém, janem véra visa personibas attistibas
problematika, ari tai trauc&josie faktori. Viena no Sim tendencém kops noteikta laika ir izmesta atklato
diskusiju tirgl un ir izraisijusi tik kaisligus stridus, ka reti kurs cits jaunievedums. Tas ir jautajums par lasit
maciSanu pirmsskolas vecuma. Vai intelekts ir kultliras garants?

Abi agrinas lasitmacisanas piekrit&ji no Vacijas puses, prof. Lukerts un prof. Korels runa par to, ka tiesi
musu tehniskas civilizacijas laikmeta lasitmaka varétu tikai veicinat un paatrinat bérna attistibu.
"Msdienas bérni jau no agrina vecuma sanem daudz vairak dazadu iespaidu neka iepriekS€jos gadu
desmitos, tade] vini ari péc iesp€jas atrak butu jaievirza tadejadi, lai vini varetu racionali orientéties sava
apkartng, tacu ta ka konvencionala (pienemta) audzinasana gimené un bérnudarza nepievers pietiekosu
uzmanibu bérnu intelekta attistiSanai, vini netiek masu kultdrai lidzi. Tadeél modernai pedagodijai
jauznemas pienakums palidzeét bérnam atraisit vina intelektualos spékus, it seviski tadél, ka viniem jau ir
Sis intelekts, tikai lidz Sim tam netika pievérsta pietiekama uzmaniba”.

Cits Sis idejas pamatojums skan $adi: “Lai nodrosinatu misu kultGras un civilizacijas augSupeju, mums
nepiecieSams kapinat miisu apmacibas intensitati. Visisaka laika bitu jasniedz lielakam cilveku skaitam
praktiska dzivé izmantojamas zinasanas.” Un talak: “Ja bérni atrak iemacisies lasit, tad skola tiks no Si
uzdevuma atslogota un varés uzreiz sakt ar zinaSanu pasniegSanu, un pat to iesp&ams parbidit uz
pirmsskolas vecumu. Katra zina pedagogu riciba bitu vairak laika, jo arm skolas laika pagarinasana
nelidzétu, lai varétu ielikt bérnos visu vélamo informacijas daudzumu.”

Argumentacija ir acimredzami pavirSa un maz pamatota, jo rietumu kultdiras un civilizacijas nodrosSinasanai
diez vai pietiks ar nedaudz vairak zinaSanam, nemaz nerunajot par to, ka Sis “vairak zinasanu” isteniba ir
tikai spekulacija. TieSi to zinaSanu kvalitate, kas tika izmantotas misu kultlras un civilizacijas
iedarbinasanai, ir novedusi mds tur, kur paslaik esam. Un tas viss tagad jasabaz miisu bérnu galvas
iespejami atrak?

Ka galveno argumentu par agrino lasitmacisanu gan Lukerts, gan Korels izvirza cilvéka smadzenu attistibas
Ipatnibas. Ka zinams, Iidz piektajam dzives gadam smadzenes sasniedz 80% no sava galiga lieluma, un
vecuma no septiniem [idz astoniem gadiem tas ir jau gandriz pilnigi izaugusas, katra zina, kas attiecas uz
svaru un strukturalo diferencétibu. Ja pedagodija grib veicinat bérna intelektualas sp&jas un dotibas, tad
ar to noteikti esot jasak pirms astota dzives gada, jo péc astoniem gadiem Saja zina diez vai daudz kas



vairs ir sasniedzams. Tatad péc Korela un Lukerta parliecibas bérna latenti snaudosas garigas spé&jas ar
agrino lasiSanu var ne vien agrak pamodinat, bet ari nostiprinat un stabilizét.

Metodes

Argumentg&jot jauno ideju, abi profesori balstas uz vienu un to pasu fiziologisku fenomenu, bet metodes,
ar kuram vini doma to realizét, ir tomér stipri atSkirigas. Ta Korels nepiedava neko citu, ka vien
programméto apmacibu. Beérni no Cetru gadu vecuma tiek apsédinati pie macibu masinas. Sakuma tas
lodzina paradas, pieméram, divu bérnu attéli. Caur austinam bérns dzird; "Te tu redzi Loru un Uliju.” Vins
sanem paveli: “Uzspied uz Loras!” Ta bérns, starp citu, macas lietot masinu. Nakamaja faze pie atteliem
klat paradas ari vardi, un bérns ar attéla/varda asociacijas palidzibu iemacas pec pavéles spiest taustinus
ar pareiziem vardiem. Turpmak no vardiem tiek izdaliti atseviski burti utt. BErnam jamacas ari rakstit, bet,
ta ka mazs bérns vél nespgj apzinati virzit savu roku, tad vins macas rakstit ar rakstammasinu!

Lukerts piedava kaut ko pavisam citu. Vinam ir loti svarigi, lai ST maciSanas nenotiktu $ada lietiski
objektivizéta atmosféra, bet gan iesp&jami ciesaka kontakta ar pieauguso cilvéku. Matei vai bérnudarza
audzinatajai esot jarada ap bérnu mieriga gaisotne un tad viena bridi japarada vinam, pieméram, kartona
loksne, uz kuras skaidra raksta ir uzrakstits vards “mamma”, un vienkarsSi japasaka: “Tas nozimé
‘mamma’.” Kad bérns bis desmit sekundes apliikojis So vardu, ar vinu jasak spéléties, izradot vinam
sirsnigu milestibu; tad kada bridi mili noteikta toni pamaciba jaatkarto, un, paspél€joties ar bernu kadu
laiku, tas pats jaizdara Vvél tredo reizi. S procedira pirmaja diena tiek atkartota visa visuma piecas reizes.
Otraja diena, atkartojot So lekciju treso reizi, skaidri sadzirdama balsi ir japajauta: “Ko tas nozime?”,
jasaskaita lidz desmit un, ja bérns atbild: “Mamma”, jaizrada prieks un bérns “japaslave augstos tonos”.
St milestibas un uzticibas pilna atmosféra atbilstot maza bérna biitibai un tadé| varot vislabak veicinat vina
macisanas procesu. P&c Lukerta uzskatiem, Sadu lasitmaciSanu mierigi varot sakt jau ar divgadigiem
bérniem, katra zina to vajadzétu meginat.

Lai cik argji atskirigas blitu abas piedavatas metodes, tomér lietas bitiba abos gadijumos ir viena un ta
pati, proti, lasitmaciSanas metode, kas vienai dajai bérnu sagada gritibas vél septitaja un astotaja dzives
gada, tiek vienkarsi pielietota pat par daziem gadiem agrak. Atskirigs ir tikai SI procesa noform&jums:
viena gadijuma tiek izmantota gluzi mehaniska objektivizéta apmacibas metode, otra macibu process tiek
“ieguldits” intimaja mates un bérna attiecibu atmosféra. Tacu butiskais saturs abos gadijumos ir viens un

tas pats.

Sekas

Kas tad no ta visa izriet? Sakuma tik tieSam liekas, ka bérns iemacas lasit. Pie Korela tas notiek péc 5000
macibu vienibu apgisanas, kas ilgst apméram pusgadu. Tad bérns par-valda 60 vardus, ieskaitot artikulus,
saiknes utt.. Ikdienas macibu laiks ir apméram viena stunda — tris reizes pa 15 - 18 mintitém — piecu
stundu laika. Péc Lukerta lasitmacisanas var turpinaties gadiem ilgi. Nevilus rodas jautajums, kadu
apsvérumu dé] bérns janomoka ar to (ja reiz vins ménesiem un gadiem tomér nevar iemacities lasit), ko
vélak vins var iemacities daudz organiskak un daudz isaka laika? Katra zina vél nav ari pieradits, ka bérni
sada veida tieSam iemacas lasit, jo lasit jau nenozimé tikai nolasit vardus, kas pats par sevi ir bezjédziba,
bet gan pirmam kartam tas nozimé saprast izlasita jégu.

Korels raksta, ka lidz ar iemaciSanos lasit notiekot izmainas bérna personibas strukttira: “Bérni kliist
distancétaki attieciba pret savu apkartni; vini uzdod vairak kritisku jautajumu; dvéseliski pardzivojumi
neizpauzas vairs tik Joti uz aru. Bérni kllist emocionali nosvértaki un turklat tiek paaugstinats vinu intelekta
[Tmenis.”

Liela dala no Sadi apmacitajiem bérniem izrada tadu intelekta attistibas pakapi, kada normali tiek sasniegta
aptuveni septinu gadu vecuma. Pieméram, ja divas vienada lieluma glazes ielej tdeni un tad no vienas
glazes to ielej sekla trauka, tad normals bérns ir stingri parliecinats, ka seklaja trauka ir mazak udens
neka glaze. Septinu gadu vecuma bérna pamostas sp&ja aptvert Gdens daudzuma identitati dazadas
formas traukos. Tatad tas, kas paradas ap septiniem gadiem ka normala spéja, tiek izmanits no bérna
dazus gadus agrak ar lasiSanas vingrinajumiem.



Bitu arkartigi pavirsi uzskatit So intelektualo akceleraciju par kaut ko lielisku vai ari, ka tas ari notiek,
saskatit taja agrinas lasitmaciSanas attaisnojumu vai pieradijumu tas nepiecieSamibai. Bltiba jau tiesi
tadel, ka mées redzam, cik dzili ar to tiek ietekméta visa bérna konstitlcija, mums vajadzétu uzdot sev
jautajumu: kadi procesi, precizak aplukojot, isti nosaka Sis izmainas, un ka Sis izmainas ietekmé visu bérna
dzivi kopuma un, pirmam kartam, vina personibas veidoSanos.

Atbildét uz Siem jautajumiem var tikai izt€lojoties pirmsskolas vecuma bérna konstitiicijas kopainu un
izprotot agrinas bérnibas nozimi cilvéka dzivé vispar. M&ginasim to izdarit un més redzésim, ka
visparpienemta lasitmacisanas prakse ir neiedomajami svesa cilveka personibai. Viss cits: rékinasana,
dziedasana, rakstiSana, gleznosana utt.. izraisa bérna tieSu ieksgju attieksmi. Turpreti lasiSana — un to var
piedzivot ikviens, kuram ir gadijies vérot, ka musdienas bérni macas lasit pec visparpienemtam metodém,
— ir vinam absollti svesa. Bitiba nav nepiecieSama nekada ipasa psihologiska izglitiba, lai ievérotu So
pretrunu pat bérna sejas izteiksmé: pretrunu starp pieprasito darbibu un vina dvéseles dispoziciju.

Augsanas process un dvéseles savienosanas ar kermeni

Normala un vesela maza bérna izturéSanas dzivé ir gluzZi citada neka pieaugusa cilvéka izturéSanas.
Bérnam ir dabas dota nosliece visa, ko vins dara, piedalities ar visu savu batni. Vins pilnigi nododas rotalai,
iegrimst taja, un, ja vinam ir kadas bédas, vins tas nepatur ieksa, bet gan ar asaram sirsnigi izraud uz
aru. Tapat ari prieks vina izpauzas totali, lidz pat loceklu kustibu, balss tembra un gremosSanas
aktiviz€Sanai. Pieprasit no Cetrgadiga bérna, lai vins, blidams priecigs, paliktu miera, nozZimé nesaprast
berna butibu.

Dveseles vieglums un kustigums pardzivojot prieku maza bérna ir reizé ari kermena vieglums un
kustigums. ST atzina maca mums vienu patiesibu, proti: mazais bérns vél nav spéjigs pardzivot kaut ko
gluZi ieksgji — ta, lai tas neizpaustos uz aru. Vérojot mazuli no vina dzives pirmajam dienam, més redzam,
ka sakuma vina kermena kustibas pauz visai maz diferencétu iekS€jo dzivi, bet péc ménesSiem vina
dvéseliskas ipatnibas arvien vairak izpauzas vina zestos, mimika, visa vina uzvediba. Te més kllistam
liecinieki tam, ka bérna dvésele ar savu moZzumu un sapnainibu, ar savu brazmainibu vai maigumu, ar
savu noskanu, vélmju utt.. daudzveidibu iedzivojas kermeni. Citiem vardiem sakot, augSana mazam
bérnam nozimé kermena caurstravoSanu ar dvéseli, kas ir saistita ar S kermena pakapenisku
parveidosanu. Jau gluzi fenomenologisks bérna attistibas procesa apraksts rada, ka Seit kada dvéseliska
bltne, it ka paceldamas no zemapzinas dzilém, caurstravo kermeni, parveidojot to péc sava gimja un
[idzibas lidz pat sejas izteiksmei. Visaptverosa, veidojosa dvéseles dzive, kas strada pie kermena izbiives
— ldk, kas ir bérniba.

Personibas speka pamats bérniba

Bérniba nozimé ari nedalitu kermena kopdzivi ar savu apkartni, kas tiek istenota caur manam, jo
pamudinajumus pardzivojumiem mazais bérns sanem no savas apkartnes. Lai gutu pamudinajumus no
sevis pasa, vinam vajadzétu apzinaties pasam sevi. Tas nozZimé, ka vinam bitu jadistanc&jas apzina no
sava kermena, kas tai tad ir aréjs objekts, un javérsas uz ieksu, ka to dara pieaugusie, kad vini ne tikai
redz vai dzird, bet ari redzeto vai dzirdeto pardoma.

No daudziem piemériem més zinam, cik loti béram ir nepiecieSami pamudinajumi no arpuses. Ja
atbilstoSie pamudinajumi iztriikst, bérns neruna, necelas kajas un nestaiga; vins nespélgjas, sejina paliek
neizteiksmiga, kermenis vajs. Hospitalisms rada mums Saja zina tipisku ainu. Bé&rna dvésele netiek
mudinata aktivi stradat pie kermena, dziedot un runajot, skraidot un spél€joties. Kermenis it ka paliek
tukss un bérns ar saviem dvéseles spekiem netiek ara no zemapzinas tumsas.

Agrina bérniba, pirmie dzives gadi nozimé kermena un dvéseles sintézi. Katrs sapratigs pieaugusais, katrs
arsts un audzinatajs zina, ka bérniba norisinas atbilstosi savai bitibai tad, kad bérns var gluzi fiziski ciesi
saistities ar savu apkartni, kad vins jltas uznemts Saja apkartng, kad vecaku dusmas, nepacietiba un
steiga netraucé vinam nodoties apkart€jas pasaules iespaidiem, kad mieriga, milestibas un prieka pilna
atmosfera ap bérnu lauj vinam dzivot uzticiba visiem un visam.



Cik liela méra sada bérniba ir liktenigs faktors visai cilvéka biografijai, parada Vines neirologs un psihiatrs
Strocka, sniegdams visai izteiksmigus skaitlus (H.Strocka “Einflihrung in die Sozialpsychiatrie”, Hamburg,
1965). Vins raksta, ka augsti civilizétajas zemés 40% slimnicu klienttras ir psihiski slimi cilvéki. 80 — 85%
gadijumu So slimibu cgloni ir mekl&jami pirmajos septinos dzives gados, un par to galveno iemeslu Strocka
min pirmam kartam “nepareizas bérnu audzinasanas normas”. Zimigi ir ari tas, ka 3. Eiropas bérnu
psihiatru kongresa Vizbadeng, kas notika 1967. gada, tur sapulcgjusies pedagogi un psihiatri viennozimigi
izteicas pret pirmsskolas vecuma bérnu apmacibu. Ja tas tik tieSam ir ta, ka dvéseles spéka, drosibas
sajutas, uzticibas dzivei un personibas struktiiras pamati tiek ielikti (vai ari aprakti) pirmajos septinos
dzives gados un ka ta rezultati klTst redzami tikai péc gadiem un pat gadu desmitiem — tiesi tad, kad
cilvekam jauzsak patstaviga dzive un jasak pasam meistarot savs liktenis, — tad katram atbildigam
pedagogam, pirms pienemt kadas principialas parmainas audzinasanas joma, butu pamatigi jaizpéta to
celoni un sekas.

Sis sekas vélakaja dzivé ir atkarigas no ta, cik liela méra bérna dvéselei pirmas septingades gaita ir izdevies
izveidot sev atbilstosu kermeni un kartigi iedzivoties taja. Psihiatrijai ir zinami daudzi nepareizo normu
pieméri, tai skaita konvencionalas uzvedibas normas, kuru izpildiSanu vecaki pieprasa no bérniem. Ja no
viniem konsekventi tiek pieprasita absoluta paklausiba, nenemot véra vinu spontanas kustibu dzinas
apmierinasanas nepiecieSamibu, tad tas izraisa bérna organisma smagus trauc&jumus. Tas ir saprotams,
jo Sajos pirmajos dzives gados bérna dvéselei ir japadara kermenis par értu un apdzivojamu majokli, un
tam nevar vairak nodarit pari, ka uzspiezot Sadas uzvedibas normas, ar kuram bérns ieks&ji nevar
savienoties, kuras ir pilnigi svesas vina bitibai un var tikai salauzt vai izkropJot savam vienreiz&jam dzives
uzdevumam briestosu personibu. Tatad tiesi Sis laiks, kad cilveka personiba vél nemaz neparadas, kad
vina dvéseles spéki vél tikai veido tai darbariku, proti, kermeni, ir noteicoSs tam, vai Si personiba biis
stipra vai varga un vai ta spés veiksmigi darboties pasaulé caur savu kermeni. Un tieSi Saja laika bérna
uzvediba esot jaietekmé&, turklat péc iesp&jas noturigak, pasniedzot vinam lasiSanas maku!

Dziva kustiba un nekustigas burtu zimes

Ka tad lasiSana un ar to saistita akceleracija ieklaujas augosa bérna dzivibas procesa? Lai varétu par to
spriest, vispirms janoskaidro, kas no bérna tiek prasits, macot vinu lasit. Tas fakts, ka dazi agrinas
lasitmaciSanas idejas piekrit&ji pielidzina lasiSanu redzésanai vai dzirdésanai, t.i., uztverei, liecina par vinu
apbrinojamo virspusigumu. Isteniba lasisana ir kaut kas tiesi pret&js uztverei. Ja més uztversim burtu
Zimes vienkarsi péc to formas, tad més nekad nevarésim iemacities lasit. To zina ikviens skolotajs un
ikviens psihologs. Isteniba, lai varétu lasit, ir jaignoré burtu redzamais téls un jaiemacas pieskirt tiem tadu
nozimi, kada tiem pasSiem par sevi nepiemit. Citiem vardiem sakot, ar kada no pasa burta fenomena
neatkariga priekSstata palidzibu ir japieskir Sim abstraktajam formam kada jéga, kuras tajas ka tadas nav.
Bez Sis abstrah&sanas un bez ta, ka més pasi pieskiram burtiem noteiktu jégu, lasiSana nav iesp&jama.

LUk, un tiesi tas bérnam ir kaut kas nedabisks. Normala bérna uzvediba dzivé ir tada, ka vins, ka jau
teikts, pilnigi nododas tiesai paradibu uztverei. Saja procesa bérna interese saistas pirmam kartam ar visu,
kas atrodas kustiba, kas izpauzas Zestos un it seviski mimika, ar to, kas izpauzas aréjas formas ka lietu
un paradibu ieks&ja biitiba. Tam bérns arl nododas ar savu apzinu, ar saviem pardzivojumiem un ar savu
uzvediby, t.i., ar visu savu butni.

Vajadzetu reiz pamatigi iedzilinaties Saja pretstata starp diviem pardzivojumiem: vérojot kadu cilveku
kustiba un raugoties uz nekustigu burta télu. Kustiba izpauzas butiba, ta nes sevi vairak vai mazak bagatu
dzivibu, kas var izraisit misos tiesu interesi. Pavisam kas cits ir burtu virkne, kas nesatur sevi nedz dzivibu,
nedz dvéseli, nedz ari kaut ko garigu. Kaut ari 81 burtu virkne ir gara (prata) radita, kaut ari gars ir taja
sakoncentré&jies, lai raditu ar&ja, objektivaja pasaulé sev balstu garigas prieksstatiSanas procesam, tacu
Sis balsts var izpildit savu funkciju tikai pateicoties tam, ka tam pasam nepiemit nekadas dzivibas, ka taja
pasa nav nekadas jégas, kas ir katram priekSmetam vai dzivai bitnei.

Burti ir cilvéka gara produkts, kas nenes sevi nekadu garu (domu), bet vienigi kadu nodomu. Si gluzi
funkcionala, mérktieciga konstrukcija atrodas bérnam absoliiti svesa pasaulé. Tas ir pamatots visa bérna
konstitucija. Ka bérna dvésele, savienojoties ar kermeni, lidz ar to tiek orientéta uz kermenim piegjamo
apkartéjo pasauli, ta tas ir ari atsevisku organu gadijuma, it seviski tas attiecas uz smadzeném un uz to



cilveka dvéseles dzives jomu, kas ir saistita ar priekSgjas smadzenu dalas darbibu — ar prieksSstatu
veidoSanu. Atskiriba no pieaugusajiem, bérns nevar brivi rikoties ar atminas téliem, ar prieksstatiem. P&c
maza bérna skatiena més varam redzget, ka vina apzina netraucéti pllst uz aru. Ta tas ir ari ar priekSstatu
veidosanu: tie pilnigi saplUst ar priekSmetu pardzivojumu. Ka pieaugusie més saglabajam attieksmé pret
lietam ieksgju distanci, aplikojot tas, més varam radit sevi to t€lus un saglabat tos sava atmina.
Pateicoties tam, ka mazs bérns nespgj sadi distancéties no lietam, vina prieksstatisanas pilnigi saplast ar
aplikosanu un nevar tikt pardzivota ka kaut kas cits, nevis pasa dvéseles elements. TieSi tadel
prieksstatiSanas process var veikt kaut ko arkartigi svarigu, proti, izblivét smalkas smadzenu struktras.

Lasisana pirms un péc septita dzives gada sasniegsanas

Ir zinams, ka, bérnam piedzimstot, vina smadzenu prieksdalas forma ir visai primitiva. Smadzenu garoza
noteikta mera ir izveidoti primarie projekcijas lauki, kas piegada apzinai tikai manu sajutas: krasas, skanas,
troksnus, smarzas utt.. Pirmas dzives ned€las bérns dzivo tira sajutu pasaulé. Vins atskir gaismu un tumsu,
dazadas krasas, skanas, smarzas utt.., tacu tas visas vinam V&l nav kadas no vina noskirtas, aréjas
pasaules Tpasibas. Tikai pamazam vin$ iedzivojas priekSmetu pasaulé. Aréji So pakapenisko iedzivosanos
zemisko lietu pa-saulé var pamanit péc ta, ka bérns sak fiksét savu skatienu uz atseviskiem priekSmetiem,
it ka aptaustot to formas ar acim; ka vins sak, pieméram, savienot dazadus krasu pardzivojumus viena —
teiksim, kada cilveka sejas pardzivojuma. Si sajitu strukturizacija ir bé&ra dvéselé mostosas
prieksstatiSanas sp&jas darbibas rezultats, pateicoties kurai bérns tagad ne vien izjit kadas kvalitates
pasas par sevi, bet ari veido sevi prieksstatus par priek$metiem, kam $§is sajiitu kvalitates piemit. Sis
prieksstatiSanas sp&jas pamosanas caur sajutam ir saistita ar nervu struktiru izstradasanu smadzenés,
kas ka augstaka hierarhija stav pari primariem centriem un savieno tos viena daudzveidiga veseluma. Bez
prieksstatiSanas speka tie nevar pareizi izveidoties. Tas nu Sodien ir pieradits. Tatad visu procesu var isti
saprast tikai Sadi: kamér bérns, uztverot arpasaules iespaidus, veido par tiem prieksstatus, Sis dvéseles
process iedarbojas uz smadzeném. PriekSstatiSanas atstaj nospiedumus kermeni. Tagad bérns ir ieksgji
stipri disponéts kustibas un dzivas mimikas uztverei; tadé| vina prieksSstatiSanas ir Joti dinamiska, turklat
Vvél, pateicoties interesei, ar kuru vins piedalas uztverg, pamatigi caurstravota ar jttam.

Kamér bérns veido dzivus, lietu bitibai atbilstoSus prieksstatus, vina priekSstatiSanas labvéligi ietekmé
smadzenu diferenciacijas procesu, savukart, kad vins tiek piespiests ilgaku laiku apltkot cietas, nekustigas
formas, gluzi materialas struktiiras bez jebkadas fizionomiskas izteiksmes, smadzenu strukturizacija iegtist
citu raksturu. Tadejadi manu sajutas liktenigi ietekmé cilvéka apzinas struktiiru. Uzmanigas cilvéku
biografiju studijas var apstiprinat $o faktu. Saja zina nekas nevar bt sliktaks par to, ka bérna apzina tiek
pievérsta drukatam tekstam, jo tur vins nevar uztvert un nevar pardzivot absoliti neko realu, bet gan
vienigi kadu intelektuali funkcionalu konstrukciju, kurai triikst jebkadas istenibas.

Pavisam savadak par lasiSanu var spriest péc septita dzives gada. éajé laika smadzenes pariet cita
funkcionala faze, jo tagad ir noslégts ne vien augsSanas process, bet liela méra arl asociativo centru
strukturala izblve. Tas skaidri izpauzas bérna uzvediba gluzi aré&ji. Tagad vins var ne tikai uztvert, bet ari
paturét uztvertas ainas atmina. VinS var veidot arl iekS&jus prieksstatus, proti, sava fantazija.
PriekSstatiSanas vairs nav saistita tikai ar uztveres centriem. Tas, ka smadzenu struktlru izveide ir
pabeigta, nozZimé prieksstatiSanas sp&jas relativu atbrivosanos no nepiecieSamibas stradat pie So struktdiru
veidoSanas. Ja més tagad sakam ar bérniem lasit, tad varam balstities uz vinu sp&ju pasiem atskirt
priekSmetu no prieksstata par to. Katra zina prieksstatiSanas raksturs vairs tik stipri neietekmé smadzenu
uzbuvi.

Pamatojoties uz Siem faktiem, var redzet, cik pavirsa ir Lukerta un Korela argumentacija, kad vini saka;
agrina bérniba smadzenes Vel attistas, tatad tikai Saja vecuma ari varot veicinat bérna intelektualas
dotibas. Si it ka dotibu veicina$ana biitiba ir to ierobezo$ana. No hospitalisma pétijumiem paslaik ir zinams,
ka gadijumos, kad bérna dabiska uzvediba tiek traucéta Iidz septitajam dzives gadam, tas izraisa vina
nearst&jamas fiziologiski somatiskas slimibas.

Kas tad notiek, ja maza bérna prieksstatiSanas sp&ja (domasana) tiek vérsta, nevis uz dzivam, dinamiskam
norisem, bet uz cietam, nekustigam formam; nevis uz izteiksmigi butisko, bet gan uz are€ji funkcionalu
konstrukciju, kads batiba ir jebkurs drukata teksta salikums; ja domajot bérns vadas nevis péc saviem
iespaidiem par apkart€jas pasaules butisko saturu, uztverot to caur savam manam, bet gan péc zemapzina



darbojosas gribas. Kas tad notiek? Tad cilvéka domasana tiek ievirzita tadejadi, ka materialisms kllst ne
tikai par vina parliecibu, bet ari par ieksgjo dzivibas elementu. Tas nozimg, ka vins biis spé&jigs domat tikai
par materiali tveramam lietam, tas vinam bis vieniga realitate. Cilvéka personiba, kas nebdt nepieder Sai
materialajai pasaulei, un kurai, lai ta varétu pilnvertigi izvérsties un nobriest, ir nepiecieSami pardzivojumi,
saistiti ar garigo pasauli, no kuras ta reiz ir atnakusi uz Zemes, tada gadijuma paliek novarta. Tai netiek
dota iespé&ja, balstoties uz pasas spékiem, sanemt spilgtus un spécigus pardzivojumus un cina par
skaidriem, lietu biitibai atbilstosiem spriedumiem, veidot savu dzives parliecibu.

Forseta intelektualizacija

Tomeér ir japardoma ari citi faktori. Biezi tiek uzsverts, ka eksperimenti rada - lasitmaka padara bérnus
intelektualakus. Tacu to vargja zinat jau ieprieks, pirms jebkadiem eksperimentiem. Tas ir pats par sevi
saprotams, jo tacu pati lasiSanas batiba piespiez bérnu kit intelektualakam. Kamér bérna apzina ir
priekSmetiska, tieSi saistita ar priekSmetu uztveri, kas raksturigi mazam bérnam, lasiSana nemaz nav
iesp&jama. Tatad, lai saktu lasit, vins ir spiests atraut, atdalit savu domasanu no saistibas ar manu
iespaidiem. TieSi Korela metodé var skaidri redzét, ka tas tiek “izspiests” no bérna pret vina dabisko ieks&jo
dispoziciju. Kad bérns ir iemacijies burtus péc programmas un vinam jasak rakstit uz rakstammasinas,
vinS sakuma vienkarSi nav spé&jigs sava apzina saistit daudz mazaku rakstammasinas “L” ar lielaku
programmas teksta “L”. Vinam tas ir divas dazadas paradibas. Tikai tad, kad vin$ vairs neizjut Sis divas
atskirigas lietas ka tadas, bet fiksé to geometriska veidola raksturu un ievéro, ka Sis vienadais geometriska
veidola raksturs paradas vina prieksa divos dazados lielumos, tad vinS var atpazit “L” arl uz
rakstammasinas. Aplikojot priekSmetu attélus, bérniem nerodas gritibas tos identificEt ar paSiem
priekSmetiem. Ta vini viegli var identificét, pieméram, daZada lieluma putna attélus. Tacu ar tiram,
abstraktam formam tas kliist iesp&jams tikai tad, kad bérna ir pamodusies sp&ja ieks€ji iedomaties formas,
kad vina prieksstatisanas spégja ir atbrivojusies no priekSmetiskuma. Dabiski Sada sp&ja bérnos rodas
sakara ar priekSstatiSanas procesa atbrivoSanos no smadzeném, t.i., ap septito dzives gadu. Tadel
Korelam vispirms ir desmit reizu japalielina rakstammasinas Srifts lidz programmas Srifta lielumam. Tad
ar laiku vins to var atkal pakapeniski samazinat, tacu tad&jadi vins gribot negribot forsé prieksstatisanas
atrausanu no jutekliski priekSmetiskas pasaules. Pateicoties tam, un vispar, pateicoties lasiSanai, bérns
argji sasniedz tadu intelekta limeni, kads normali vinam butu tikai peéc ménesiem vai pat gadiem. Tatad,
bérns tiek vardarbigi, lai ari visai iejutigi un bez kadu soda méru pielietosanas, reglamentgjot vina apzinu,
padarits sava galva un smadzenés par septingadigu, tai pasa laika sava par€ja organizacija vins paliek
Cetrus vai piecus gadu vecs. To var redzét péc vina kermena tipiski bérniskigajam formam, kuras atbilstosi
izmainas tikai aptuveni septinu gadu vecuma.

Ar normali noritoSam bérna kermena veidola izmainam ir saistitas daudzu iekS€jo organu, asins veidosanas
procesa, sirds ritmiskas darbibas, elposanas ritma u.c. funkcionalas izmainas. Kad Sis izmainas ir
notikusas, mainas ari bérna dvéseles darbibas raksturs. Gan péc sejas izteiksmes, gan péc stajas, gan péc
skatiena var manit, ka tagad visas dvéseles izpausmes nak vairak no kada ieks&ja centra, piesatinatas ar
dveseliskiem pardzivojumiem. Tas vairs neizpliist vienkarsi uz aru, tam tagad ir sava iekS€ja pasaule.
Veseligas attistibas gaita Sis iekS€jas pasaules rasanas, kura tad ari atplaukst bérna ieksgjas dabas dzive,
ir saistita ar prieksstatiSanas spéjas izmainam, proti, tagad bérns var veidot bezpriekSmetiskus
priekSstatus. Un atkal rodas jautajums, vai So abu fenomenu savstarp&jai saistibai nav kada dzilaka
nozime? Vai més drikstam stradat pret So dabas doto saskanu, iejaucoties taja ar savam tuvredzgi
pedagogiskajam manipulacijam?

Personibas dotibu dezintegracija jeb saskaldisana

Bérnam normali attistoties, ap dzives septito gadu no vina dvéseles dzilakajam sféram pacelas tiecksme
izzinat un izprast pasauli dzilak neka tas ir bijis iesp&ams lidz Sim. Vin$ tiecas izkopt savu raksturu,
sirdsapzinu un moralas jutas. TieSi un tikai tagad vins ir gatavs macities, tacu tam ir nepiecieSama
viscieSaka saikne starp intelektu un dvéseli, pratu un moralam jatam. Mdsu intelekts neizbégami paliks
pavirss, ja tas netiks bagatinats ar dzilam jutam sakara ar izzinamo pasauli. No ta izriet vissvarigakais
pedagodiskais princips: dzilaku, batiskaku izpratni var gt tikai no dzilaka un bitiskaka pardzivojuma.



Intelekts bez pardzivojumiem var bt loti logisks un gudrs, tacu tas viens pats nespéj tvert lietu batibu
un neizbégami paliek virspuse. Cilveka personiba nevar ar to neko iesakt, ta nevar izmantot intelektu
savas bitibas padzilind$anai un bagatina$anai. Si brivas prieksstatisanas sp&jas saskana ar dvéseles
sp&jam, kas pamostas ap septiniem gadiem, ir priekSnoteikums nakamas attistibas pakapes sasniegsanai.
Tacu $i saskana tiek smagi iedragata ar cilvekbiitnes saskelSanu (dezintegraciju), kas ir agrinas lasit- un
rakstitmaciSanas sekas, jo tad bérnam gadiem ilgi paliek paragri attistitais, aukstais, jutu nesasilditais
intelekts un bérniskiga dvésele, kas bez intelekta palidzibas nevar sasniegt nepiecieSamo jitu dzilumu.
Dezintegracija, vai ta ir stipraka vai vajaka, ir viena no lielakajam problémam personibas pareizas
atraisiSanas cela, jo tad cilveks nevar ieks€ji pareizi savienoties ar savu intelektu, un tas, savukart, nevar
pietiekami dzili iesaknoties vina dvesele.

Intelekts dzivo cilvéka veseligi tikai tad, ja vinS to péc savas brivas gribas pielieto fantazija, atminga,
domasana, ja vins to ieks€ji saista ar savas personibas gribas un jhtu spekiem, citiem vardiem sakot, ja
tas kalpo cilvéka personibai tas pilnveidoSanas procesa. Rodas jautajums: kam tada gadijuma kalpo
intelekts, kas ir atsvesinats, atdalits no cilvéka personibas un lidz ar to ari no tas attistibu virzosa un
veicinosa ideala? Lai Sis jautajums pagaidam paliek atklats ar visu aiz ta jauSamo bezdibeni. Intelektam,
kas ir atdalits no somatiskas darbibas un no bérna veseligas uzvedibas, ir nepiecieSams jauns balsts, bet,
ja tada nav, tad iestajas stipraki vai vieglaki trauc&jumi. Vieglaki traucéjumi paradas tur, kur intelekts ir
sevi determinéts un seko kaut kam, kas neizriet nedz no vina pasa personibas, nedz ari no lietu bitibas,
ar ko vinam ir dariSana, vai ari tur, kur intelekts spélé parak niecigu lomu cilvéka uzvedibas motivésana.
Smagie trauc&jumi ved psihiatrijas joma, kura jau ir atzits, ka viens no $adu trauc&umu céloniem ir
vienpusiga maza bérna intelekta nodarbinasana.
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